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V Praze dne 4. 6. 2020
Pilulky do kose nepatii! Ti étvrtiny Cechti ma doma staré léky.

Z bieznového prizkumu spoleénosti Pilulka Lékarny vyplynulo, ze Ces$i maji v domaci
lékarnic¢ce casto léky, které uz neuzivaji — tri ze ¢tyr dotazanych odpovédélo, ze ma
doma léky, které jim zbyly po predchozi Ié€¢bé a kazdy paty dotazanych kupuje léky do
zasoby. VétsSina dotazanych vraci priibézné nepotrebna léciva zpét do Iékarny, pétina
Cecht vsak léky vyhodi do kose spoleéné s ostatnim odpadem, coz ma negativni vliv
nejen na zivotni prostredi.

~,Nepouzitelna léCiva musi byt odstranéna vcetné jejich obalu tak, aby nedoslo k ohrozeni
Zivota a zdravi lidi, zvifat nebo ke kontaminaci Zivotniho prostredi. Proto se tyto odpady musi
odstrariovat ve spalovnach nebezpecnych odpadd,“ potvrzuje Dominika PospiSilova z
tiskového oddéleni Ministerstva Zivotniho prostfedi. LéKy jsou totiZ legislativou definovany
jako nebezpecény odpad, a proto by s nimi taky tak mélo byt zachazeno.

Odbornici doporucuji pravidelné kontrolovat domaci IékarniCku a vSechny Iéky, u nichz
vyprsela doba pouzitelnosti, dale neuzivat. ,Doba pouZzitelnosti je u rdznych druht IéCiv a
lékovych forem odliSna. Na kazdém Iécivu je uvedena expirace a zplisob uchovavani —
vhodna teplota nebo zakaz vystavovani teplu ¢i mrazu. Jestlize pacient uziva lék poté, co
expiroval nebo jej nevhodné skladoval, neni zarucena jeho bezpecnost, kvalita ani ucinnost,*
fikd PharmDr. Katefina Nesejtova z Pilulka Lékarny.

Z jakého diivodu mate doma léky, Jak zachazite
které pravidelné neuzivate? s nepotiebnymi/expirovanymiléky?
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Léky mam Lék midoma Lék neuzivam Lékma
doma zbyl po drivéjsi zdlvodu proslou dobu
do zasoby lécbé nezadoucich pouzitelnost
Gcinkd odpadem

Léky Nijak, Léky
splédchnu  nechavam evzds vratim
dowC jedoma |ékari do lékarny

Nejjednodussi feSeni, jak nalozit s nepotfebnymi Iéky, je odnést je do jakékoliv I€karny, ktera
zajisti jejich bezpec€nou likvidaci. Jedinou vyjimku tvofi 1éCiva, ktera pfichazi do styku s
organismem — tedy injekéni lékové formy. V tento okamzik se léCivo stava biologickym
odpadem, ktery lIékarna nesmi likvidovat, pokud nema specialni kontejner. DalSim moznym
feSenim je odevzdani nepotfebnych Iéku kuryrovi Pilulka Auta. ,VSichni zakaznici internetové
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lékarny Pilulka.cz, ktefi vyuzivaji dopravu Pilulka Auto, mohou léky odevzdat pfimo nasemu
rfidi¢i. Ten je nasledné predéa lékarnikovi v Pilulka Lékarné, ktery je bezpecné zlikviduje,*”
doplriuje Martin Kasa, spolumajitel spolecnosti.

V roce 2019 nabidla Pilulka.cz jako prvni e-shop v CR platbu Apple Pay v rdmci své mobilni
aplikace, kterou spustila téZ jako prvni online lIékarna v CRjiZz v roce 2017. V srpnu lofiského
roku spustila Pilulka.cz nové webové stranky, které jsou optimalizované pro nevidomé a
slabozraké. V fFijnu 2019 byla spole¢nost Pilulka.cz ocenéna z rukou ministra pramyslu a
obchodu Karla Havlitka a prezidenta SOCR CR Tomase Prouzy za inovace v digitalizaci
obchodu.

Kontakty pro média:
Katefina Schotliova, Pilulka.cz, +420 778 701 480, katerina.schotliova@pilulka.cz

Skupina Pilulka pUsobi na ¢eském, slovenském a rumunském trhu od roku 2013 a v
soucasnosti provozuje vice nez 150 rizovych Pilulka Lékaren spole¢né s internetovymi
Iékarnami Pilulka.cz, Pilulka.sk a Pilulka.ro. Spole¢nost zaméstnava pfes 400 lidi, pfevazné
se zdravotnickym vzdélanim. Je majoritné vlastnéna ¢eskymi fyzickymi osobami, které se
aktivné podileji na jejim Fizeni. Pilulka v roce 2017 ziskala ocenéni APEK E-commerce
Awards 2017 za nejvice inovativni a originalni internetovy obchod. V 2017 ziskala Pilulka 1.
misto v regionu CEE v kategorii vychazejicich hvézd Rising Star a v roce 2018 ziskala 5.
misto v hlavni kategorii ve stfedni a vychodni Evropé v soutézi Deloitte CE Technology Fast
50.



