V Bratislave dria 15.6.2020

Lieky do kosa nepatria! Tri Stvrtiny Slovakov ma doma staré lieky.

Z marcového prieskumu spolo¢nosti Pilulka.sk vyplynulo, Ze Slovaci maju v domacej
lekarnicke ¢asto lieky, ktoré uz neuzivaju - traja zo Styroch opytanych odpovedali, ze
maju doma lieky, ktoré im zostali po predchadzajucej lie€be a jedna tretina opytanych
kupuje lieky do zasoby. Vaésina opytanych vracia priebezne nepotrebné lie€iva
naspat’ do lekarne, patina Slovakov vsak lieky vyhodi do kosa spolo¢ne s ostatnym
odpadom, ¢o ma negativny vplyv nielen na zivotné prostredie.

Odbornici doporucuju pravidelne kontrolovat domacu lekarnicku a v3etky lieky, ktorych doba
exspiracie uz vyprsala, neuzivat. ,Doba pouzitelnosti je u réznych druhov lieiv a liekovych
foriem odlisna. Na kaZdom lieku je uvedena exspiracia a spdésob uchovavania - vhodna
teplota alebo zakaz vystavovania teplu ¢i mrazu. V pripade, Ze pacient uZiva liek potom ¢o
exspiroval alebo ho nevhodne skladoval, nie je zaruena jeho bezpecnost, kvalita ani
ucdinnost, hovori PharmDr. Martin Duriéek z Pilulka lekarne.
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Najjednoduchsie rieSenie, ako nalozit s nepotrebnymi liekmi, je odniest ich do akejkolvek
lekarne, ktora zaisti ich bezpecénu likvidaciu. Jedinu vynimku tvoria lie€iva, ktoré prichadzaju
do styku s organizmom - teda injekéné liekové formy. V tomto okamihu sa lie€ivo stava
biologickym odpadom, ktory lekarefi nesmie likvidovat. DalSim mozZnym rieSenim je
odovzdanie nepotrebnych liekov kuriérovi Pilulka auta. ,VS8etci zakaznici internetovej lekarne
Pilulka.sk, ktori vyuZivaju dopravu Pilulka Auto, méZu lieky odovzdat priamo nasmu
vodicovi. Ten ich nasledne odovzda lekarnikovi v Pilulka lekarni, ktora ich bezpecne
Zlikviduje, doplriuje Martin Kasa, spolumajitel spolo¢nosti.

V roku 2019 ponukla Pilulka.sk ako prvy e-shop na Slovensku platbu Apple Pay v ramci
svojej mobilnej aplikacie, ktord spustila ako prva online Iékareft na Slovensku uz v roku
2019. V auguste minulého roka spustila Pilulka.sk nové webové stranky, ktoré su
optimalizované pre nevidiacich a slabozrakych.

Kontakty pro média:
Mgr. Lubo$ Baran, Pilulka.sk, 421 915 892 908, lubos.baran@pilulka.sk

Skupina Pilulka p&sobi na eskom, slovenskom a rumunskom trhu od roku 2013 a

v suCasnosti prevadzkuje viac ako 150 Pilulka lekarni spolo¢ne s internetovymi lekarfiami
Pilulka.cz, Pilulka.sk, Pilulka24.sk a Pilulka.ro. Spolo€nost zamestnava viac ako 400 ludi,
prevazne so zdravotnickym vzdelanim. Pilulka je majoritne vlastnena ¢eskymi fyzickymi
osobami, ktoré sa aktivne podielaju na jej riadeni. Pilulka v roce 2017 ziskala ocenenie
APEK E-commerce Awards 2017 za najviac inovativny a originalny internetovy obchod. V
2017 ziskala Pilulka 1. miesto v regiéne CEE v kategdrii vychadzajucich hviezd Rising Star a



v roku 2018 ziskala 5. miesto v hlavnej kategérii v strednej a vychodnej Eurépe v sutazi
Deloitte CE Technology Fast 50.



